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เซสช ัน่ที ่1 

วธิอีธษิฐาน: เรยีนรูจ้ากพระเยซู (มทัธวิ 6:9-13) 

หวัขอ้: บทนําสู่การอธษิฐานและการเรยีนรูจ้ากคําอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 

ขอ้พระคมัภรี:์ มทัธวิ 6:9-13 

ประเด็นเรยีนรู:้ เซสช ัน่แรกนีจ้ะแนะนําเด็ก ๆ 

ใหรู้จ้กักบัการอธษิฐานและความสําคญัของการอธษิฐานในชวีติของพระเยซ ู

เด็กจะไดพู้ดคุยกนัว่าการอธษิฐานมีความหมายต่อพวกเขาอย่างไรบา้ง 

และเรยีนรูว้่าพระเยซทูรงใชก้ารอธษิฐานเป็นส่วนสําคญัในชวีติของพระองคอ์ย่างไร 

พวกเขาจะไดร้บัการแนะนําใหรู้จ้กักบัคําอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ซึง่เป็นแบบอย่างทีพ่ระเยซปูระทานให ้

พวกเขาจะไดส้ํารวจองคป์ระกอบต่าง ๆ 

และจะไดเ้รยีนรูว้่าค าอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้สามารถนําชวีติการอธษิฐานของพวกเขาอย่างไร 

โครงรา่งการพูดคุยในพระคมัภรี ์

ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบัการอธษิฐาน 

• เริม่ตน้ดว้ยการสนทนาแบบเปิด: ถามเด็ก ๆ 

ว่าพวกเขาคดิวา่การอธษิฐานคอือะไรและพวกเขาใชก้ารอธษิฐานในชวีติพวกเขาอย่างไร 

• ใหค้ านิยามเกีย่วกบัการอธษิฐาน: อธบิายว่าการอธษิฐานคอืการพูดคุยกบัพระเจา้ การฟังพระองค ์

และการสรา้งความสมัพนัธก์บัพระองค  ์

คําอธษิฐานในชวีติพระเยซู 

• แบ่งปันว่าพระเยซทูรงอธษิฐานและแสวงหาสถานทีเ่งยีบสงบเพื่อพูดคุยกบัพระเจา้อย่างไร 

• พูดคุยว่าสาวกของพระเยซสูงัเกตเห็นความสําคญัของการอธษิฐานในชวีติของพระองคแ์ละพวกเขาขอใหพ้ระองค ์

ทรงสอนพวกเขาใหอ้ธษิฐาน 

บทนําสู่คําอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 

• อธบิายว่าพระเยซทูรงประทานค าอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้อนัเป็นการตอบสนองต่อความตอ้งการของสาวก 

เนน้ว่าค าอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้เป็นแบบอย่างสําหรบัเราซึง่มนัแสดงใหเ้ราเห็นวธิกีารอธษิฐาน 

 

อ่านและท าเขา้ใจค าอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ (มทัธวิ 6:9-13) 

• อ่านออกเสยีงค าอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ดว้ยกนั 

• แบ่งค าอธษิฐานออกเป็นส่วนๆ 

โดยอธิบายความหมายเบือ้งหลงัของแต่ละวลแีละเกีย่วกบัการทีค่ าอธษิฐานนั้นเกีย่วขอ้งกบัความสมัพนัธข์องเรากบัพร

ะเจา้และผูอ้ืน่ 
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1. "ขา้แต่พระบดิาของขา้พระองคท์ ัง้หลาย ผูส้ถติในสวรรค"์ 

พระเจา้ทรงเป็นพระบดิาผูท้รงเป่ียมดว้ยความรกัทีท่รงห่วงใยเราและตอ้งการใหเ้รารูส้กึเป็นหน่ึงเดยีวกนัในฐานะบุต

รธดิาของพระองค ์เราสามารถเขา้หาพระองคด์ว้ยความไวว้างใจและความสบายใจ 

เหมือนกบัว่าพระองคเ์ป็นเหมือนพ่อแม่ทีร่กัเรา มนัเป็นอะไรทีเ่นน้ความสมัพนัธส์่วนตวัของเรากบัพระเจา้ 

2. “ขอใหพ้ระนามของพระองคเ์ป็นทีเ่คารพสกัการะ 
วลนีีแ้สดงถงึความเคารพทีเ่รามีต่อพระเจา้และพระนามของพระองค ์

ซึง่เป็นการกําหนดมาตรฐานสําหรบัวธิทีีเ่ราถวายเกยีรตแิด่พระองค ์

มนัสอนใหเ้ราเคารพพระเจา้ผ่านการกระทําและคําพูดของเรา 

3. "ขอใหแ้ผ่นดนิของพระองคม์าต ัง้อยู่ ขอใหเ้ป็นไปตามพระทยัของพระองค ์

ในสวรรคเ์ป็นอย่างไรก็ใหเ้ป็นไปอย่างนั้นในแผ่นดนิโลก" 

น่ีแสดงใหเ้ห็นถงึการยอมอยู่ภายใตข้องเราต่ออธิปไตยของพระเจา้และความปรารถนาทีจ่ะใหค้วามชอบธรรมของ

พระองคป์กครองบนแผ่นดนิโลกเชน่เดยีวกบัในสวรรค ์

สิง่นีก้ระตุน้ใหเ้ราแสวงหาการทรงน าของพระองคแ์ละส่งเสรมิความยุตธิรรม สนัตสิุข 

และความรกัในความสมัพนัธด์า้นตา่ง ๆ และความรกัในชมุชนของเรา 

4. "ขอประทานอาหารประจ าวนัแก่พวกขา้พระองคใ์นวนันี้" 

พระวจนะเหล่านีเ้ป็นการยอมรบัการพึง่พาพระเจา้สําหรบัความตอ้งการขัน้พืน้ฐานของเรา 

สิง่นีเ้ป็นแรงบนัดาลใจใหเ้กดิความไวว้างใจและความกตญัญูต่อพระเจา้สําหรบัการจดัเตรยีมของพระองค ์

มนัแสดงใหเ้ห็นถงึความพึงพอใจและหวัใจทีข่อบพระคุณ 

5. "ขอยกบาปผดิของพวกขา้พระองค ์

เหมอืนพวกขา้พระองคย์กโทษบรรดาคนทีท่ าผดิต่อขา้พระองค"์ 

เราทูลขอรบัการใหอ้ภยัจากพระเจา้และมุ่งมั่นทีจ่ะใหอ้ภยัผูอ้ืน่ ขณะทีเ่ราประสบกบัพระคุณของพระเจา้ 

เราก็มอบพระคุณใหก้บัผูอ้ืน่ดว้ย 

6. "ขออย่าทรงน าพวกขา้พระองคเ์ขา้ไปในการทดลองแต่ขอใหพ้วกขา้พระองคพ์น้จากความช ัว่รา้ย

" ขอ้ความนีเ้ตอืนใหเ้ราแสวงหาความเขม้แข็งของพระเจา้เพือ่ตา้นทานการล่อลวงและอทิธพิลช ัว่รา้ย  

 

ความสําคญัของความสมัพนัธใ์นการอธษิฐาน 

• เนน้ว่าค าอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้เริม่ตน้ดว้ยวลนีี ้"ขา้แต่พระบดิาของขา้พระองคท์ัง้หลาย" 

ซึง่แสดงใหเ้ห็นถงึความสมัพนัธส์่วนตวัและความสมัพนัธส์่วนรวมทีเ่ราไดร้บัเชญิใหเ้ขา้มีส่วนรว่มกบัพระเจา้ 

• พูดคุยกนัว่าความสมัพนัธก์บัพระเจา้นีเ้ป็นรากฐานของการอธษิฐานของเรา 

การฝึกอธษิฐานตามรูปแบบค าอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 

• กระตุน้ใหเ้ด็กค่อย ๆ ท่องค าอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้อกีคร ัง้ดว้ยกนั 

และใหม้ีการใครค่รวญถงึความหมายของแต่ละส่วนในค าอธษิฐาน 

 

บทสรุป 

• สรุปองคป์ระกอบสําคญัของค าอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้และเกีย่วกบัการทีค่ําอธษิฐานเป็นแนวทางสําหรบัการอธิ

ษฐานของเราเอง 

• กระตุน้ใหเ้ด็กจําไวว้่าการอธษิฐานเป็นวธิสีือ่สารกบัพระเจา้ และเป็นสิง่ที่พวกเขาสามารถทําไดทุ้กทีทุ่กเวลา 
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เร ือ่ง: องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 

ขอทรงสอนพวกขา้พระองคอ์ธษิฐาน 
 

พระเยซไูม่ใชม่นุษยธ์รรมดา พระวจนะของพระองคส์ามารถทําใหท้ะเลทีมี่พายุสงบ รกัษาคนป่วย 

และทําใหค้นตายฟ้ืนคนืชพี 

พระองคท์รงเลอืกเพือ่นสบิสองคนทีเ่รยีกว่าสาวกใหเ้ดนิทางไปกบัพระองคเ์พือ่เรยีนรูจ้ากคําสอนของพระองคแ์ละเป็นพยา

นในการอศัจรรยข์องพระองค ์

สาวกเหล่านีส้งัเกตเห็นบางสิง่ที่พิเศษเกีย่วกบัพระเยซ ูพระองคช์อบทีจ่ะพูดคุยกบัพระเจา้ผ่านการอธษิฐาน 

วนัหน่ึงหลงัจากที่พวกเขาเห็นพระเยซอูธษิฐาน เหล่าสาวกรูส้กึถงึบางสิง่ที่เกดิขึน้ในใจพวกเขา 

พวกเขาตอ้งการอธษิฐานเชน่เดยีวกบัพระเยซ ูดงันั้นสาวกหน่ึงในนั้นจงึถามพระเยซวู่า "องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 

ขอทรงสอนพวกขา้พระองคอ์ธษิฐาน" 

พระเยซทูรงยิม้ พระองคท์รงใหม้ิตรสหายของพระองคม์าลอ้มรอบพระองคไ์วแ้ละ และตรสัว่า "เมือ่เจา้อธษิฐาน 

จงพูดจากใจของเจา้ พวกเจา้กําลงัคุยกบัพระเจา้ทีร่กัพวกเจา้มาก จงกล่าวดงันี:้" 

"ขา้แต่พระบดิาของขา้พระองคท์ัง้หลาย ผูส้ถติในสวรรค ์

ขอใหพ้ระนามของพระองคเ์ป็นทีเ่คารพสกัการะ 

ขอใหแ้ผ่นดนิของพระองคม์าตัง้อยู่ 

ขอใหเ้ป็นไปตามพระทยัของพระองค ์

ในสวรรคเ์ป็นอย่างไรก็ใหเ้ป็นไปอย่างน้ันในแผ่นดนิโลก 

ขอประทานอาหารประจ าวนัแก่พวกขา้พระองคใ์นวนันี ้

และขอทรงยกบาปผิดของพวกขา้พระองค ์ 

เหมือนพวกขา้พระองคย์กโทษบรรดาคนทีท่ าผิดต่อขา้พระองค ์

และขออย่าทรงน าพวกขา้พระองคเ์ขา้ไปในการทดลอง 

แต่ขอใหพ้วกขา้พระองคพ์น้จากความช ัว่รา้ย” 

 

แต่ละถอ้ยคําฝังอยู่ในใจเหมือนสมบตัลิ ้ําค่าขณะทีเ่หล่าสาวกฟังพระองค ์พระเยซทูรงอธิบายว่าเมือ่พวกเขาพูดว่า 

"ขา้แต่พระบดิาของขา้พระองคท์ัง้หลาย" พวกเขายอมรบัในความห่วงใยอนัเกดิจากความรกัและความยิง่ใหญ่ของพระองค ์ 

พวกเขาเรยีนรูท้ีจ่ะทูลขอในสิง่ทีพ่วกเขาตอ้งการ กล่าวขอโทษสําหรบัความผิดพลาดต่าง ๆ 

และขอความชว่ยเหลอืในการตดัสนิใจ 

จากวนันั้นเหล่าสาวกก็การอธษิฐานในรูปแบบใหม่ พวกเขารูว้่าการอธษิฐานไม่ใชแ่ค่การขอสิง่ต่าง ๆ จากพระเจา้ 

แต่มนัเป็นการพูดคุยกบัพระองคเ์กีย่วกบัทุกสิง่ไม่ว่าจะเป็นเรือ่งอะไรก็ตาม  

ตัง้แต่วนันั้นเป็นตน้มา เหล่าสาวกอธษิฐานดว้ยความมั่นใจและความปีตยินิด ี

พวกเขารูว้่าไม่ว่าพวกเขาจะอยู่บนถนนทีเ่ต็มไปดว้ยฝุ่ น ในเมืองทีผู่ค้นพลุกพล่านหรอือยู่คนเดยีวบนเนินเขา 

พวกเขาสามารถพูดคุยกบัพระเจา้ได ้และพระองคท์รงฟังพวกเขาเสมอและพระองคก์็อยู่ใกลพ้วกเขาเสมอดว้ย 
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เกมกลุ่มเล็ก 
 

เกม: ทมีสะกดคํา "ขา้แต่พระบดิา"  

วตัถุประสงค:์ เพือ่เสรมิสรา้งความเขา้ใจในบรรทดัเปิดของคําอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้  

วธิเีล่น: 

1. เตรยีมการด์ตวัอกัษรทีส่ะกดว่า "ขา้แต่พระบดิา" (ใหเ้พิม่ส่วนขยายสําหรบัผูเ้ล่นกลุ่มใหญ่หรอืใชค้ํา หลาย ๆ 

ค ามากยิง่ขึน้เพือ่สรา้งค าอธษิฐานในบรรทดัแรก) 

2. แบ่งเด็กออกเป็นสองทมี 

3. กระจายการด์ตวัอกัษรตรงพืน้ทีด่า้นหน่ึงของหอ้งหรอืพืน้ทีเ่ล่น 

4. เมือ่บอกว่าเริม่ได ้ใหเ้ด็กหน่ึงคนจากแต่ละทมีวิง่แข่งกนัไปทีก่องตวัอกัษร และหาตวัอกัษร 1 

ตวัและนํากลบัมาใหท้มีของพวกเขา 

5. ทมีตอ้งทํางานรว่มกนัเพือ่สะกดคําว่า "ขา้แต่พระบดิา" ตามลําดบัทีถู่กตอ้ง 

6. ทมีแรกทีส่ะกดวลไีดอ้ย่างถูกตอ้งจะเป็นผูช้นะ 

หลงัจบเกม: พูดคุยเกีย่วกบัการทีพ่ระเยซทูรงเชือ้เชญิใหเ้รารูจ้กัพระเจา้ในฐานะ 'พระบดิาของเรา'  

 

เกม: ปิดตา "นําเราใหป้ลอดภยั"  

วตัถุประสงค:์ 

เพือ่แสดงใหเ้ห็นเกีย่วกบัการนําออกจากทดลองและความช ัว่รา้ยดงัทีก่ล่าวไวใ้นค าอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 

 วธิเีล่น: 

1. สรา้งด่านอุปสรรคแบบง่ายๆ ในพืน้ทีเ่ล่นของคุณโดยใชเ้ครือ่งหมายอะไรก็ไดห้รอืวตัถุทีป่ลอดภยัอืน่ๆ 

2. แบ่งเด็กออกเป็นคู่ ๆ 

ในแต่ละคู่เด็กคนหน่ึงจะถูกปิดตาซึง่แสดงถงึการพึง่พาการทรงน าของพระเจา้และอกีคนจะเป็นผูนํ้าทาง 

3. ผูน้ าทางตอ้งนําเพือ่นทีถู่กปิดตาเดนิผ่านด่านอุปสรรคโดยใชเ้พียงคําพูดเท่านั้น 

4. ผูน้ าทางไม่สามารถสมัผสัผูเ้ล่นทีถู่กปิดตาได ้

แต่ตอ้งใหค้ําแนะนําทีช่ดัเจนและปลอดภยัเพื่อนําทางใหผ้่านด่านใหไ้ด ้

5. เมือ่คู่หน่ึงถงึจุดสิน้สุดของด่านอุปสรรคพวกเขาจะสลบับทบาทกนัและเดนิผ่านด่านอกีคร ัง้ 

6. ในการเล่นเกมคณุสามารถกาํหนดเวลาเพือ่เพิม่ความตืน่เตน้ได ้

แต่ควรเนน้ทีก่ารสือ่สารทีช่ดัเจนและการนําทางทีป่ลอดภยั 

หลงัจบเกม: ใหพู้ดคุยถงึการทีก่ารวางใจในพระเจา้และการทรงน าของพระองคส์ามารถชว่ยเราใหผ้่านพน้ 

'เสน้ทางอุปสรรค' ของชวีติและนําเราใหพ้น้จากการล่อลวงและสถานการณท์ีเ่ป็นอนัตรายได ้

ใหเ้นน้ความสําคญัของการฟังการทรงน าของพระเจา้ในชวีติเรา 
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ขอ้พระคมัภรีท่์องจํา 
 

"ขา้แต่พระบดิาของขา้พระองคท์ัง้หลาย ผูส้ถติในสวรรค ์ขอใหพ้ระนามของพระองคเ์ป็นที่เคารพสกัการะ 

ขอใหแ้ผ่นดนิของพระองคม์าตัง้อยู่ ขอใหเ้ป็นไปตามพระทยัของพระองค ์

ในสวรรคเ์ป็นอย่างไรก็ใหเ้ป็นไปอย่างนั้นในแผ่นดนิโลก" - มทัธวิ 6:9-10 

 

วงกลมท่องและลบ 

วตัถุประสงค:์ เพือ่ชว่ยใหเ้ด็กท่องจําและใครค่รวญ มทัธิว 6:9-10 

และชว่ยใหพ้วกเขาสนับสนุนซึง่กนัและกนัในการเรยีนรู ้

วสัดุ: วตัถุทีจ่ะส่งต่อไปรอบ ๆ (เชน่ลูกบอลหรอืถุงถั่ว) ขอ้พระคมัภรีท์ีส่ามารถมองเห็นไดช้ดัเจนจาก มทัธวิ 6: 9-10 

คําแนะนํา: 

1. วางขอ้พระคมัภีร ์มทัธวิ 6:9-10 ไวใ้นทีท่ีเ่ด็กทุกคนสามารถมองเห็นไดง่้าย 

2. ใหเ้ด็กนั่งเป็นวงกลม 

3. เริม่ตน้ดว้ยการท่องขอ้พระคมัภรีด์ว้ยกนัเป็นกลุ่ม 

4. เริม่ส่งต่อวตัถุ (ลูกบอลหรอืถุงถั่ว) เด็กทีถ่อืวตัถุจะพูดคําต่อไปในขอ้พระคมัภรี ์

5. ส่งวตัถุต่อไปโดยใหเ้ด็กแต่ละคนพูดคําถดัไปในขอ้พระคมัภรี ์

6. เมือ่กลุ่มรูส้กึว่าท่องไดส้บาย ๆ แลว้ ใหเ้ริม่สรา้งความทา้ทายทีม่ากขึน้โดยลบคําออกจากขอ้พระคมัภรี ์

เด็กตอ้งจําและพูดคําทีข่าดหายไปขณะที่ทํากจิกรรมไปเรือ่ย ๆ  

7. กระตุน้ใหเ้ด็กชว่ยกนัจดจําคําศพัท ์โดยเฉพาะคําทีถู่กลบออก 

8. ค่อย ๆ ลบคําออกเมือ่เด็กมีความมั่นใจมากขึน้ในการท่องขอ้พระคมัภรี ์

การอภปิราย: หลงักจิกรรม 

ใหพู้ดคุยถงึความหมายของค าอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้และการทีค่ําการอธษิฐานนําทางเราในการมีความสมัพนัธก์ ั

บพระเจา้  

กระตุน้ใหเ้ด็ก ๆ  

แบ่งปันว่าพวกเขาจะประยุกตใ์ชค้ําอธษิฐานนีใ้นชวีติประจําวนัไดอ้ย่างไรและแต่ละส่วนของการอธษิฐานมีความหมายต่อพ

วกเขาอย่างไร  

เนน้ย ้ําถงึความสําคญัของการสนับสนุนและชว่ยเหลอืซึง่กนัและกนั เชน่เดยีวกบัทีพ่วกเขาทําในเกม 
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การด์ขอ้พระคมัภรีท่์องจ า 
 

"ขา้แต่พระบดิาของขา้พระองคท์ัง้หลาย ผูส้ถติในสวรรค ์

ขอใหพ้ระนามของพระองคเ์ป็นทีเ่คารพสกัการะ 

ขอใหแ้ผ่นดนิของพระองคม์าตัง้อยู่ 

ขอใหเ้ป็นไปตามพระทยัของพระองค ์

ในสวรรคเ์ป็นอย่างไรก็ใหเ้ป็นไปอย่างน้ันในแผ่นดนิโลก"  

มทัธวิ 6:9-10 

"ขา้แต่พระบดิาของขา้พระองคท์ัง้หลาย ผูส้ถติในสวรรค ์

ขอใหพ้ระนามของพระองคเ์ป็นทีเ่คารพสกัการะ 

ขอใหแ้ผ่นดนิของพระองคม์าตัง้อยู่ 

ขอใหเ้ป็นไปตามพระทยัของพระองค ์

ในสวรรคเ์ป็นอย่างไรก็ใหเ้ป็นไปอย่างน้ันในแผ่นดนิโลก"  

มทัธวิ 6:9-10 

"ขา้แต่พระบดิาของขา้พระองคท์ัง้หลาย ผูส้ถติในสวรรค ์

ขอใหพ้ระนามของพระองคเ์ป็นทีเ่คารพสกัการะ 

ขอใหแ้ผ่นดนิของพระองคม์าตัง้อยู่ 

ขอใหเ้ป็นไปตามพระทยัของพระองค ์

ในสวรรคเ์ป็นอย่างไรก็ใหเ้ป็นไปอย่างน้ันในแผ่นดนิโลก"  

มทัธวิ 6:9-10 

"ขา้แต่พระบดิาของขา้พระองคท์ัง้หลาย ผูส้ถติในสวรรค ์

ขอใหพ้ระนามของพระองคเ์ป็นทีเ่คารพสกัการะ 

ขอใหแ้ผ่นดนิของพระองคม์าตัง้อยู่ 

ขอใหเ้ป็นไปตามพระทยัของพระองค ์

ในสวรรคเ์ป็นอย่างไรก็ใหเ้ป็นไปอย่างน้ันในแผ่นดนิโลก"  

มทัธวิ 6:9-10 

"ขา้แต่พระบดิาของขา้พระองคท์ัง้หลาย ผูส้ถติในสวรรค ์

ขอใหพ้ระนามของพระองคเ์ป็นทีเ่คารพสกัการะ 

ขอใหแ้ผ่นดนิของพระองคม์าตัง้อยู่ 

ขอใหเ้ป็นไปตามพระทยัของพระองค ์

ในสวรรคเ์ป็นอย่างไรก็ใหเ้ป็นไปอย่างน้ันในแผ่นดนิโลก"  

มทัธวิ 6:9-10 

"ขา้แต่พระบดิาของขา้พระองคท์ัง้หลาย ผูส้ถติในสวรรค ์

ขอใหพ้ระนามของพระองคเ์ป็นทีเ่คารพสกัการะ 

ขอใหแ้ผ่นดนิของพระองคม์าตัง้อยู่ 

ขอใหเ้ป็นไปตามพระทยัของพระองค ์

ในสวรรคเ์ป็นอย่างไรก็ใหเ้ป็นไปอย่างน้ันในแผ่นดนิโลก"  

มทัธวิ 6:9-10 
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คําอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ – คําทีข่าดหายไป 
 

ขา้แต่พระบดิาของขา้พระองคท์ัง้หลาย ผูส้ถติใน___________  

ขอให_้__________ของพระองคเ์ป็นทีเ่คารพสกัการะ  

ขอให_้________ของพระองคม์าตัง้อยู่  

ขอใหเ้ป็นไป_______ของพระองค ์  

ในสวรรคเ์ป็นอย่างไรก็ใหเ้ป็นไปอย่างนั้นใน________  

ขอประทาน________แกพ่วกขา้พระองคใ์นวนันี ้ 

และขอทรงยก_______ของพวกขา้พระองค ์ 

เหมอืนพวกขา้พระองค_์____________บรรดาคนทีท่ าผดิต่อขา้พระองค ์ 

และขออย่างทรง_______พวกขา้พระองคเ์ขา้ไปในการทดลอง  

แต่ขอใหพ้วกขา้พระองคพ์น้จาก______________ 

ค าทีห่ายไป 

อาหารประจ าวนั 

บาปผิด 

แผ่นดนิโลก 

ความช ัว่รา้ย 

ยกโทษ 

สวรรค ์

แผ่นดนิ 

น า 

พระนาม 

ตามพระทยั 
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คน้หาคํา 

 

Amen-อาเมน 

Bread-ขนมปัง 

Daily-ทุกวนั 

Debts-หนี้ 

Earth-โลก 

Evil-ชัว่รา้ย 

Father-บดิา 

Forgive-อภยั 

Heaven-สวรรค ์

Holy-เป็นทีเ่คารพสกัการะ 

Kingdom-อาณาจกัร 

Temptation-การทดลอง 

 

 

Z E Z K I N G D O M D A I L Y

L Y V F L N K Y W Z T H V R T

T C T I P P L C X F Z T W M N

N N E M G O R T K D L M F M E

L E A P H R D B R G E C P V R

R V R D W A O R G Q N B I K L

Q A T X E F Y F R C E L T R W

G E H R R E H T A F M W P S F

T H B T L T E M P T A T I O N

www.WordSearchMaker.com
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จบัคู่ขนมปัง 

"ขอประทานอาหารประจําวนัแก่พวกขา้พระองคใ์นวนัน้ี" 

 



 

© 2024 truewaykids.com 
 
  

คน้หาความแตกต่าง 10 จดุ 
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ค ำอธิษฐำน
ขององค์พระผู้เป็นเจ้า
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งานฝีมอื – การด์ค าอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 

ในงานฝีมือนีเ้ด็ก ๆ จะสรา้งชดุการด์ค าอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ของตนเอง 

สิง่ทีคุ่ณตอ้งการ: 

 

 

 

 

 

สิง่ทีต่อ้งทํา: 

1. ระบายสหีนา้แผ่นแม่แบบ 

2. ตดัการด์ทัง้หมด 

3. เรยีนรูแ้ละจดัเรยีง: 

ผสมการด์และทา้ทายใหเ้ด็กจดัเรยีงค าอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ตามลําดบัทีถู่กตอ้ง  

 

งานฝีมอื – มอือธษิฐานของฉนั 
ในงานฝีมือนีเ้ด็ก ๆ จะทํางานฝีมือของตวัเองเพือ่เป็นตวัแทนการอธษิฐาน 

พวกเขาจะตกแต่งกระดาษแผ่นหน่ึงและสรา้งคตัเอาทมื์ออธษิฐาน  

สิง่ทีคุ่ณตอ้งการ: 

• กระดาษสองแผ่น (แผ่นหน่ึงสําหรบัพืน้หลงั 

แผ่นหน่ึงสําหรบัคตัเอาทมื์อ) 

• อุปกรณร์ะบายส ี

• กรรไกร 

• กาว 

ทางเลอืก: 

ขอ้พระคมัภีรท์ีพิ่มพอ์อกมาหรอืปากกาเพือ่เขยีนองคป์ระกอบของค าอธษิฐาน 

 

สิง่ทีต่อ้งทํา: 

1. ตกแต่งพืน้หลงั: ใหเ้ด็ก ๆ ระบายสหีรอืวาดภาพบนแผ่นกระดาษเพือ่ท าพืน้หลงังานฝีมือของพวกเขา 

2. ลากเสน้ตามรอยรูปมอืและตดัออก: ในกระดาษแผน่ทีส่องใหเ้ด็ก ๆ 

วาดรูปมือของเขาโดยใชมื้อทาบก่อนวาดและตดัรูปมือนั้นออก 

3. ตดิมอื: ตดิคตัเอาทมื์อลงบนแผ่นทีต่กแต่งเรยีบรอ้ยแลว้โดยใหอ้ยู่ในท่าของการอธษิฐาน 

4. เพิม่องคป์ระกอบค าอธษิฐาน: คุณสามารถเลอืกเขยีนลกัษณะการอธษิฐาน (เช่น 

"ขอบคุณพระเจา้" "สารภาพ") บนนิ้วหรอืแปะขอ้พระคมัภรีต์ดิไว ้

• หน้าแผ่นแม่แบบพร้อมคําอธิษฐา
นขององคพ์ระผู้เป็นเจ้าโดยแบ่งอ
อกเป็น 8 ใบ 

• อุปกรณ์ระบายสี 
• กรรไกร 
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คําอธษิฐาน

ขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้
 

 

"‘ขา้แต่พระบดิาของขา้พระองคท์ัง้หลาย  

ผูส้ถติในสวรรค ์

 
ขอใหพ้ระนามของพระองคเ์ป็นที่เคารพสกัการะ 

 

ขอใหแ้ผ่นดนิของพระองคม์าตัง้อยู่ 

 

 

ขอใหเ้ป็นไปตามพระทยัของพระองค ์

 
 

ในสวรรคเ์ป็นอย่างไรก็ใหเ้ป็นไปอย่างน้ันในแผ่นดนิโลก 

 

 

ขอประทานอาหารประจ าวนัแก่พวกขา้ 

พระองคใ์นวนันี ้

 

และขอทรงยกบาปผิดของพวกขา้พระองค ์ 

 
เหมือนพวกขา้พระองคย์กโทษบรรดาคนทีท่ าผิดต่อขา้พระองค ์

 

 

และขออย่าทรงน าพวกขา้พระองคเ์ขา้ไป 

ในการทดลอง 

 
แต่ขอใหพ้วกขา้พระองคพ์น้จากความช ัว่รา้ย’” 
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อธษิฐานปิด 
 

พระเจา้ทีร่กั, 

ขอบพระคุณทีส่อนเราเกีย่วกบัการค าอธษิฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 

ขอบคุณทีเ่ราสามารถพูดคุยกบัพระองคแ์ละเปิดเผยถงึความตอ้งการ ความหวงัและหวัใจทีข่อบพระคุณของเรา 

ขอชว่ยใหเ้ราจดจ าไดว้่าเราจะตอ้งอธษิฐานและขอชว่ยเราใหใ้ชเ้วลากบัพระองค ์

ขอบคุณทีฟั่งคําอธษิฐานออ้นวอนของเราและอยู่เคยีงขา้งเราเสมอ  

ในพระนามพระเยซ ูอาเมน 

 

เพลง 

*เพลงนมสัการทีแ่นะนํา ซึง่ไม่ไดผ้ลติโดยTruewayKidsวดิโีอ YouTubeนีส้ําหรบัใชส้่วนตวัเท่านั้น (ภาษาองักฤษ) 

Lord, Teach Us to Pray-พระเจา้สอนใหเ้ราอธษิฐาน - https://youtu.be/PiuEJstIE34  

He is listening – Pray to the Lord -พระองคฟั์งอยู่ - อธษิฐานต่อพระเจา้ - 

https://youtu.be/B8bUmcHEHI0  

 

*สามารถดูเพลงนมสัการเพิม่เตมิไดท้ีน่ี่ TAGKIDS! ตามลงิคด์า้นล่าง (ภาษาไทย) 

https://www.youtube.com/@tagkidsworship 

 

เฉลย 

 

Z E Z K I N G D O M D A I L Y

L Y V F L N K Y W Z T H V R T

T C T I P P L C X F Z T W M N

N N E M G O R T K D L M F M E

L E A P H R D B R G E C P V R

R V R D W A O R G Q N B I K L

Q A T X E F Y F R C E L T R W

G E H R R E H T A F M W P S F

T H B T L T E M P T A T I O N

https://youtu.be/PiuEJstIE34
https://youtu.be/B8bUmcHEHI0
https://www.youtube.com/@tagkidsworship

