Preguntas y respuestas de autoevaluacion

PREGUNTAS

Cada una de las preguntas siguientes consta de

a. La evaluacién de los datos procedentes
de la exposicion humana.

b. Laevaluacién de los datos procedentes de
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7. Los téxicos pueden atravesar las membra-

nas biolégicas por todos los mecanismos
siguientes EXCEPTO:

a. Difusion acuosa.
b. Hidrdélisis acuosa.

¢. Difusion lipidica.

¢. La sustancia quimica atraviesa la mem-
brana mediante un proceso que consume
energia.

d. La administracién de inhibidores meta-
bélicos que bloquean la produccién de
energia estimula el transporte.

| cuatro respuestas. Elija la MEJOR opcion. los estudios en animales de laboratorio.

d. Sistema especial de transporte. 12. Cuando se comparan una reaccién idiosin-

crésica y una reaccién alérgica, es impor-
tante recordar que las reacciones alérgicas

1. La absorcién a través de la piel: gos frente a los beneficios por parte de la

\ 8. La toxicologia se puede definir como el es-

a. Se produce por igual en todas las partes

poblacioén.

J ¢. Laevaluacién de 1a percepcion de los ries-
i
|

del cuerpo.

b. Se produce predominantemente por trans-
porte activo a través del estrato corneo.

¢. Conlleva la difusién pasiva a través de
las células secas y llenas de queratina del
estrato cérneo.

d. Se produce predominantemente median-
te difusion pasiva a través de los folicu-
los pilosos, los conductos sudoriparos y
las glandulas sebéceas.

2. Los xenobidticos provocan la toxicidad

por todos los mecanismos siguientes EX-
CEPTO POR:

a. Interferencia en el metabolismo energé-
tico de la célula.

b. Interferencia en el equilibrio intracelular
del calcio.

¢. Interferencia en las interacciones norma-
les entre el receptor y el toxico.

d. Interferencia en la excrecion renal.

3. Los mecanismos que contribuyen al des-

plazamiento de los téxicos a través de las
membranas abarcan todos los siguientes
EXCEPTO:

a. Difusién pasiva.
b. Transporte activo.
¢. Biotransformacion.

d. Filtracidn.

4. Una evaluacion del riesgo ejecutada co-

rrectamente tiene en cuenta todo lo si-
guiente EXCEPTO:

d. La evaluacién de los datos relativos a la
produccién de sustancias quimicas.

5. (Cudl de las afirmaciones siguientes ca-

racteriza MEJOR el sinergismo?

a. El sinergismo se produce cuando al ad-
ministrar simultdneamente dos sustancias
quimicas con una accidn parecida, el efec-
to producido es de mayor magnitud que
la suma de los efectos de cada sustancia
administrada por separado.

b. El sinergismo se produce cuando un xe-
nobidtico que carece de efecto por si mis-
mo aumenta el efecto de un segundo xe-
nobidtico activo.

¢. El sinergismo se produce cuando al ad-
ministrar simultdneamente dos sustancias
quimicas que tienen el mismo efecto, el
efecto producido es equivalente a la suma
de los efectos de cada sustancia por se-
parado.

d. El sinergismo se produce cuando al ad-
ministrar simultdneamente dos sustancias
quimicas que tienen el mismo efecto, ¢l
efecto producido es de igual magnitud
que el conseguido con la administracion
de una sola de las sustancias.

6. Habitualmente, la absorcion de un gas in-

halado:

a. Esindependiente de la disolucion del to-
xico en la sangre.

b. Depende del grado de ionizacién.
¢. Esindependiente del flujo sanguineo.

d. Depende del coeficiente de reparto entre
la sangre y el gas.

tudio de:
a. La degradacién de las armas biolGgicas.
b. El coste de las pruebas de toxicidad.

¢. Los efectos nocivos de las sustancias qui-
micas sobre los organismos vivos.

d. Laregulacién de las sustancias quimicas
en el hogar.

9. ;Cual de las reacciones siguientes NO se

considera una biotransformacién de fase 11?7
a. Glucuronidacion.

b. Acetilacién.

¢. Sulfatacién.

d. Hidratacién de ep6xido.

10. El indice terapéutico (IT) se define por to-

das las afirmaciones siguientes EXCEPTO:
a. ElIT es una expresién menos Util que el
margen de seguridad.

b. UnIT alto significa que la sustancia qui-
mica es en general segura para su uso.

¢. UnIT bajo significa que la sustancia qui-
mica es probablemente peligrosa para su
uso.

d. Un IT alto significa que la DE,; supera
con mucho a la DL,

11. ;Cual de las afirmaciones siguientes des-

cribe el proceso de transporte activo?

a. La sustancia quimica se desplaza desde
una zona de concentracién alta hasta una
zona de concentracién baja.

b. La sustancia quimica se desplaza con un
gradiente electroquimico mediante un
transportador.

provocadas por la exposicién a un téxico:

a. Consisten en efectos causados por un me-
canismo inmunitario que aparecen des-
pués de una exposicién anterior al téxico.

b. Aparecen con frecuencia en la poblacién
general.

¢. Rara vez suponen un riesgo de muerte.

d. Muestran una relacién evidente entre la
dosis y la respuesta.

13. Al considerar los datos de dosis-respues-

ta, la eficacia se considera normalmente
una medida de:

a. La concentracién de la sustancia quimi-
ca necesaria para producir una respuesta
maxima.

b. Larespuesta de todo o nada a una sustan-
cia quimica.

¢. El efecto maximo producido por una sus-
tancia quimica.

d. Lapendiente de la curva de dosis-respuesta.

14. Por lo general, las reacciones de biotrans-

formacién originan un producto que:
a. Tiene mds probabilidades de distribuirse
intracelularmente.

b. Tiene mds probabilidades de producir
efectos indeseables. ‘

¢. Es menos liposoluble que la sustancia qui-
mica original.

d. Es mds liposoluble que la sustancia qui-
mica original.

15. Las particulas de aproximadamente 1 um

de didmetro se depositan normalmente en:
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a. Los alvéolos.

b. Los bronquios.

¢. La trdquea.

d. Laregién nasofaringea.

16. ;Cual de las afirmaciones siguientes rela-

tivas a la justificacion de las pruebas de
toxicidad en animales es falsa?

a. La ausencia de toxicidad en ratas o rato-
nes significa que una sustancia quimica
es inocua para otras especies, incluido el
ser humano.

b. Laexposicién a una dosis alta de la sus-
tancia quimica es un método vélido y ne-
cesario para descubrir posibles peligros
para las personas.

¢. Ladescripcion de los efectos toxicos que
puede causar una sustancia quimica es in-
mensamente ttil a la hora de verificar el

riesgo para las personas.

°

d. Los efectos producidos por una sustan-
cia quimica en animales de laboratorio
que retinen las condiciones adecuadas son
aplicables a los seres humanos.

17. La induccién de la biotransformacién de

un xenobidtico por la exposicién a un t6-

xico:

a. Provocara cambios irreversibles en la ac-
tividad enzimatica.

b. Aumentard la cantidad de enzimas en el
reticulo endopldsmico.

¢. Reducira la cantidad de enzimas en el nd-
cleo.

d. Necesita entre 3 y 4 meses para ser com-
pleta.

18. Las pruebas de toxicidad para un posible

aislante nuevo:

a. Predicen inequivocamente las reacciones
alérgicas a sustancias quimicas.

b. Precisan la utilizacién de al menos dos
especies de primates.

¢. No afladen un coste excesivo al desarro-
llo del producto.

d. Se prolongard un tiempo que varia en fun-
cién del uso previsto.

19. Las monooxigenasas del citocromo P-450

catalizan todas las reacciones siguientes
EXCEPTO:

a. Sulfatacion.

b. Hidroxilacién.

¢. O-desalquilacién.
d. Epoxidacion.

20. Los xenobiéticos que sufren circulacion

enterchepatica estan sometidos a:

a. Absorcién por el tejido adiposo, absorcién
por el tejido hepatico y excrecién biliar,

b. Absorcion por las células intestinales, ex-
crecidn intestinal y eliminacién fecal.

¢. Absorcién por los enterocitos, secrecion
hacia la sangre, absorcién por los hepa-
tocitos y excrecion biliar.

d. Absorcién por los enterocitos, absorcién
por los hepatocitos, secrecion hacia la san-
gre y excrecion biliar.

21. ;Cudl de las afirmaciones siguientes es fal-

sa?

a. Los conjugados glucurénidos se excretan
facilmente por los rifiones.

b. Un metabolito liposoluble de un xenobi6-
tico quedard secuestrado en el tejido adi-
poso.

¢. Laacidificacién de la orina ayudar4 a atra-
par sustancias 4cidas en la orina.

d. En el caso de un 4cido débil (pK, = 3) en
equilibrio, cuando el pH del medio es igual
a 3, la proporcidn entre las fracciones no
ionizada e ionizada (HA/A ) esigual a 1.

22. {Cual de las definiciones siguientes NO es

correcta?

a. Lateratogenia estudia el trastorno de la di-
ferenciacién y la proliferacion y de las cé-
lulas provocado por sustancias quimicas.

b. Los modelos toxicocinéticos fisioldgicos
utilizan ecuaciones de equilibrio de ma-
sas para calcular todos los efectos tisula-
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res, y suelen predecir con bastante exac-
titud la distribucioén del xenobidtico.

¢. La mutagénesis estudia la alteracion del
material genético provocada por sustan-
cias quimicas.

d. La toxicidad parala reproduccion se ocu-
pa de los efectos de los téxicos sobre la
fertilidad, 1a tasa de fecundacion, la em-
briotoxicidad y la fetotoxicidad.

23. ;Cuadl de las afirmaciones siguientes so-

bre el sistema de la moenooxigenasa del ci-

tocromo P-450 de los microsomas hepdati-

cos es falsa?

a. Bl sistema de la monooxigenasa del cito-
cromo P-450 necesita NADPH y oxige-
no molecular.

b. Elsistema de la monooxigenasa del cito-
cromo P-450 s6lo actia sobre sustancias
quimicas exdgenas.

¢. Elsistema de la monooxigenasa del cito-
cromo P-450 produce N- y O-desalquila-
ciones.

d. Elsistema de la monooxigenasa del cito-
cromo P-450 cataliza hidroxilaciones ali-
faticas y aromadticas.

24. ¢ Cual de las definiciones siguientes NO es

correcta?

a. El volumen de distribucién es una cons-
tante de proporcionalidad que relaciona
la concentracién plasmética con la can-
tidad total de una sustancia quimica pre-
sente en el organismo.

b. El aclaramiento es el volumen de un Ji-
quido determinado del cual se ha elimi-
nado una sustancia quimica.

¢. El tiempo necesario para que Ja concen-
tracion descienda un 50% es la vida me-
dia de eliminacién.

&

La glucuronidacién consiste en la conju-
gacién de una sustancia quimica con glu-
tation.

25. La distribucién de un t6xico en un tejido

concreto NO:

a. Depende del flujo sanguineo ni del tama-
fio del érgano.

b. Depende de la solubilidad de una sustan-
cia quimica en ese tejido.

¢. Depende del gradiente de concentracién
entre la sangre y el tejido,

d. Aumenta para los xenobidticos que estdn
unidos a proteinas plasmaticas.

26. ; Cual de las afirmaciones signientes so-

bre el transporte de membrana de un xe-

nobiético es CORRECTA?

a. En general, una sustancia quimica ioni-
zada difunde pasivamente hacia las célu-
las s6lo en cantidades pequefias.

b. La fagocitosis alude a la expulsion de una
sustancia s6lida en el interior de la célula.

¢. El tamafio de la superficie de absorcion
influye en la difusion simple.

d. Eltransporte activo, mediado por transpor-
tadores y que requiere energia, es saturable.

27. La biotransformacién de los xenobioticos

es un mecanismo de defensa importante

para los sistemas vivos porque:

a. Siempre aumenta la hidrosolubilidad del
xenobidtico original.

b. Siempre inhibe la actividad de un téxico.

¢, Siempre tiene como objetivo la elimina-
cién de todos los xenobidticos.

d. Esllevada a cabo por enzimas que se en-

cuentran en la mayor parte de los tejidos
del cuerpo.

28. Las reacciones de conjugacién:

a. Producen siempre nn metabolito inactivo,

b. Tienden a disminuir el peso molecular de
muchos toxicos.

¢. Suelen producir productos mas hidroso-
lubles.

d. Abarcan la hidroxilacién y la glucuroni-
dacién.

29. ;Cudl de las definiciones siguientes NO es

correcta?
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32.
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a. El indice terapéutico es igual a la DLg,0
la DT5, dividida por la DE,.

b. La eficacia de un firmaco es semejante
a su potencia.

¢. Un agonista es una sustancia quimica que
se une a un receptor y desencadena una
respuesta.

d. Un antagonista es una sustancia quimica
que se une a un receptor y no desencade-
na una respuesta.

;Cual de las afirmaciones siguientes res-
pecto a las reacciones de biotransforma-
cion es CORRECTA?

a. Las esterasas afiaden agua a la sustancia
quimica original, formando un dcido y un
alcohol.

b. Laepdxido hidrolasa elimina agua de las
sustancias quimicas que contienen un
epdxido.

¢. La glucuronidacién consiste en la conju-
gacién con dcido glucurénico.

d. El etanol habitualmente se oxida a ace-
taldehido por la alcohol deshidrogena-
sa.

Los cofactores de alta energia que NO in-
tervienen en las reacciones de fase I1 son:

a. Acido UDP-glucurénico.
b. S-Adenosilmetionina.
¢. Fosfosulfato de fosfoadenosina.

d. Aminoacidos como la taurina y la gli-
cina.

. Cuadl de las suposiciones siguientes NO
es admisible en general para las pruebas
de toxicidad?

a. Los efectos producidos por una sustan-
cia quimica en los animales de laborato-
rio que retnen las condiciones adecua-
das son aplicables a los seres humanos.

b. La ausencia de toxicidad en ratas o rato-
nes significa que una sustancia quimica
es inocua para otras especies, incluido el
ser humano.

¢. Laexposicion a una dosis alta de 1a sus-
tancia quimica es un método valido y ne-
cesario para descubrir posibles peligros
para las personas.

d. La descripcién de los efectos téxicos que
puede causar una sustancia quimica es in-
mensamente ttil a la hora de comprobar
el riesgo para las personas.

33. La ovogénesis abarca:

a. La conversion de la espermatogonia en
espermadtidas.

b. 1a conversién de un ovogonio en cuatro
6vulos.

¢. Laconversién de las esperméatidas en es-
permatozoos.

d. Laconversién de un ovogonio en un évu-
lo y tres cuerpos polares.

34, ; Cudl de las definiciones siguientes es co-

rrecta?

a. La mitosis no necesita una disyuncion
cromosémica para que la divisién celu-
lar sea correcta.

b. La traslacién abarca la conversién de los
codones de ARN en aminodcidos duran-
te la sintesis de proteinas.

¢. La transcripcién abarca la separacién de
las cadenas de ARN vy la sintesis ulterior
de ADN nuevo.

d. Lareplicacién abarca la separacidn de las
cadenas de ADN vy la sintesis ulterior de
ARN nuevo.

35. La teratogénesis:

a. La provocan todas las sustancias quimi-
cas investigadas hasta ahora.

b. Es provocada Ginicamente durante el pe-
riodo embrionario.

¢. Interviene en la produccién de malfor-
maciones organicas.

d. Interviene en la induccion de neoplasias
en los organismos desarrollados.

36. El orden cronolégico correcto de las fases

de la carcinogénesis es:
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a. Bioactivacion, progresion, activacidn, ini-
ciacion.

b. Iniciacidn, bioactivacién, progresion, ac-
tivacién.

¢. Iniciacién, activacion, progresién, bioac-
tivacién.

d. Bioactivacidn, iniciacién, activacién, pro-
gresion.

37. ;Cudl de los términos siguientes NO des-

cribe un efecto mutageno?
a. Delecién de cromdtidas.
b. Mitosis.

¢. Poliploidia.

d. Ausencia de disyuncién.

38. Las sustancias quimicas pueden acentuar

la carcinogénesis por todos los mecanis-

mos signientes EXCEPTO por:

a. La inhibicién de la unién covalente con
las macromoléculas.

b. La inhibicién de los procesos de repara-
cién del ADN.

¢. Laestimulacién de la proliferacion de las
células con ADN danado.

d. La estimulacién de la captacién del car-
cinégeno.

39. El proceso de evaluacion de la capacidad

cancerigena;

a. Selimita a la evaluacién de los activado-
res de la carcinogénesis.

b. Evalta unicamente las pruebas de carci-
nogénesis in vitro.

¢. Requiere la evaluacion de todas las prue-
bas posibles para la carcinogénesis.

d. Evaldauna serie de pruebas sistematicas
y sucesivas de carcinogénesis.

40. Durante la mutagénesis, una mutacion de

desplazamiento de la pauta de lectura +2:

a. Supone la delecién de dos pares de bases
del ADN.

b. Supone la delecién de dos unidades de
ribosa del ADN.

41

-

42

43.

44.

¢. Supone la insercién de dos unidades de
ribosa en el ADN.

d. Supone la insercién de dos pares de ba-
ses en el ADN.

La histogénesis:

a. Eslaformacidn de tejidos a partir de cé-
lulas indiferenciadas.

b. Abarca la separacion de células, de gru-
pos celulares y de tejidos en érganos.

¢. Se produce al mismo tiempo para todos
los tejidos del organismo.

d. Apenas es sensible a la accién de los car-
cinégenos.

& Cual de las definiciones siguientes NO es
correcta?

a. Los procarcindégenos necesitan activa-
cién metabdlica antes de convertirse en
genotoxicos.

b. Los activadores normalmente no ejercen
una accién genotdxica directa.

¢. Los cocarcinégenos son agentes genoto-
xicos completamente activos.

d. Las sustancias quimicas genotoxicas de
accion directa suelen ser compuestos or-

génicos electrofilicos que reaccionan con
el ADN.

La teratogénesis puede estar causada por
todos los mecanismos siguientes EXCEP-
TO por:

a. Alteraciones del ADN secundarias a una
radiacion ionizante.

b. Anomalias cromosémicas secundarias a
una edad materna avanzada.

¢. Alteraciones del ARN secundarias a una
radiacién ionizante.

d. Carencias nutricionales.

La metilacién de las bases del ADN puede:

a. Causar errores en el reconocimiento de
bases que provocan mutaciones puntua-
les.

b. Acelerar la accion de la ADN polimerasa.
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¢. Estimular la ADN ligasa.
d. Provocar entrecruzamientos de ARNm.

45. Todas las afirmaciones siguientes son co-

;,

rrectas EXCEPTO:

a. La exposicion a teratégenos desde la fe-
cundacidén hasta la implantacién suele
provocar la muerte prenatal.

b. La exposicion a teratGgenos durante la
organogénesis provoca anomalias mor-
folégicas importantes.

¢. La exposicidn a teratdgenos durante el
perfodo fetal da lugar a anomalias mor-
folégicas potencialmente mortales.

d. La exposicion a teratégenos durante el
perfodo fetal origina t{picamente defec-
tos fisiologicos.

46. En los varones, la barrera hematotesticu-

lar:
a. Esuna mala barrera anatémica contra los
toxicos en los adultos.

b. Es més eficaz que la barrera hematoen-
cefélica en todas las especies.

¢. Unicamente se observa en los roedores
de laboratorio.

d. Estd poco diferenciada durante la vida in-
trauterina y al nacer.

47. En el proceso de la carcinogénsis, la ini-

ciacién es:
a. La formacién de proteinas nuevas.

b. La presencia de neoplasias evidentes en
roedores.

¢. El proceso mediante el cual la célula nor-
mal se convierte en una célula neoplésica.

d. Lareaccion catalizada por la ADN poli-
merasa.

48. La dificuitad a la hora de valorar los pe-

ligros de las sustancias quimicas para la
reproduccion se explica por todas Ias afir-
maciones siguientes EXCEPTO:

a. Las pruebas in vitro son excelentes para
predecir la toxicidad humana.

b. Los datos de los seres humanos pueden
ser de poca calidad.

e. Los efectos toxicos sobre el sistema en-
docrino pueden causar complicaciones.

d. El aparato reproductor es complejo.

49. Los aerosoles engloban a todos los siguien-

tes EXCEPTO:
a. Neblinas.

b. Humos.

¢. Polvos.

d. Vapores.

50. En la toxicologia de la inhalacién, el volu-

men espiratorio forzado se define como:

a. Inspiracién y espiracién méximas.

b. Volumen de aire espirado por unidad de
tiempo.

¢. Volumen de aire que se intercambia du-
rante una respiracioén tranquila.

d. Volumen residual mds capacidad vital.

51. Los téxicos pueden ocasionar todos los

efectos nocivos siguientes EXCEPTO:

a. Un aumento en el volumen espiratorio
forzado.

b. Broncoconstriccién con disnea y asma se-
cundarias.

¢. Un aumento de las secreciones bronquia-
les y traqueales.
d. Enfisema.

52. ¢ Cudl de las afirmaciones signientes res-

pecto a las pruebas de los posibles muté-
genos es falsa?

a. Siempre incluyen controles positivos.

b. Lamayoria de las pruebas evalan las al-
teraciones fenotipicas e intentan extraer
conclusiones acerca del dafio génico real.

¢. Laevaluacién de la aneuploidia consiste
en determinar la ganancia o la pérdida de
series completas de cromosomas.

d. La evaluacién del dafio cromosomico
consiste en buscar indicios de alteracién
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de la estructura y el nimero de los cro-
mosomas.

53. Los mecanismos de reparacion del ADN

por escisidn:

a. Son saturables y carecen de errores.
b. Son insaturables y carecen de errores.
¢. Son saturables y propensos al error.
d. Son insaturables y propensos al error.

54. ;Cuadl de las definiciones siguientes es in-

correcta?

a. La bronquitis crénica provoca una pro-
duccién excesiva de moco y una tos re-
currente.

b. El asma se caracteriza por unas vias res-
piratorias abiertas y un intercambio ga-
seoso facil.

¢. Enlafibrosis participan los macréfagos
alveolares, la proliferacién de fibro-
blastos y 1a sintesis excesiva de coldge-
no.

d. El enfisema se caracteriza por un agran-
damiento de los espacios aéreos secun-
dario a la destruccién de las paredes al-
veolares.

55, Kl glaucoma se define generalmente como:

a. Una disminucioén de la presién intraocu-
lar.

b. Un aumento de la presion intraocular.

¢. Unadisminucién de la produccién de hu-
mor vitreo.

d. Un aumento de la produccién de humor
vitreo.

56. Las pruebas de los efectos de los neuroté-

xicos abarcan todas las siguientes EXCEP-
TO:

a. Funcién muscular.

b. Reflejos,

¢. Conducta.

d. Electrodermatograma.

57. {Cudl de las pruebas siguientes NO se uti-

liza para medir la toxicidad ocular?

58.

59,

60.

61.

62.

a. Prueba de Draize.

b. Cultivos de células de la c6rnea.

¢. Cultivos de células del tibulo proximal.
d. Presién intraocular.

Las pruebas de fotoalergia:

a. Requieren un tratamiento inicial con la
sustancia investigada y exposicion a luz
UV, seguidos de una dosis de provoca-
ciony luz UV.

b. Requieren un tratamiento inicial con la
sustancia investigada y exposicion a luz
UV, sin una dosis de provocacién ulterior.

¢. Suelen hacerse con conejos blancos.
d. Suelen hacerse con ratones lampifios.

La hepatotoxicidad por sustancias quimi-
cas puede deberse a:

a. Estimulacién de la excrecion biliar.

b. Estimulacién de la biotransformacion.
¢. Estimulacién de la produccion de bilis.
d. Estimulacién del flujo sanguineo heptico.

Las sustancias quimicas pueden ocasionar
cardictoxicidad por todos los mecanismos
siguientes EXCEPTO por:

a. Alteracion del movimiento normal de los
iones hacia y desde las células cardiacas.

b. Desorganizacion de la sefial eléctrica normal.

¢. Estimulacién de la funcién de la mem-
brana sinusoidal.

d. Alteracién de la produccion de energia.

. Cual de los efectos siguientes NO corres-
ponde a la afectacién cardiaca?

a. Respuesta inotrdpica positiva.
b. Arritmia.

¢. Depresiéon miocéardica.

d. Vasoconstriccion.

La cataratogénesis se debe al:

a. Deposito de sustancias quimicas en lare-
tina.

b. Depésito de sustancias quimicas en el iris.
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¢. Depésito de sustancias quimicas en el
cristalino.

d. Deposito de sustancias quimicas en el hu-
mor acuoso.

63. El aclaramiento renal se puede definir

COomo:

a. Volumen de plasma del cual se ha elimi-
nado por completo la sustancia quimica
a su paso por el higado.

b. Volumen de plasma del cual se ha elimi-
nado por completo la sustancia quimica
a su paso por el rifién.

¢. Volumen de plasma del cual se ha elimi-
nado por completo la sustancia quimica
a su paso por los pulmones.

d. Concentraci6n de la sustancia quimica que

se elimina por completo durante la filtra-
cién del plasma a su paso por los rifiones.

64. En las pruebas de irritacién primarias:

a. Siempre se administra un analgésico al
animal de laboratorio.

b. La sustancia de prueba se aplica sobre
piel normal y sobre piel raspada, y se tapa
con un parche durante 24 horas.

¢. El animal de laboratorio suele ser una rata.
d. La piel se evalia s6lo una vez.

65. La Huvia acida:

a. Puede estimular el lagrimeo mediante la
irritacién de las terminaciones nerviosas
sensitivas.

b. Puede estimular la miccién mediante la
irritacion de las terminaciones nerviosas
sensitivas.

¢. Puede provocar mielinopatia mediante Ia
irritacién de las terminaciones nerviosas
sensitivas.

d. Puede provocar glaucoma mediante la
irritacién de las terminaciones nerviosas
sensitivas.

66. La piel:

a. Es una barrera bastante permeable a los
toxicos ambientales.

b. No es sensible a la luz UV.

¢. Estd en una situacién de cambio constan-
te, pues las células del estrato cérneo se
sustituyen mensualmente.

d. Es bastante estdtica, pues las células del
estrato cérneo no se sustituyen periddi-
camente.

67. Los electroencefalogramas:

a. Indican la sustancia quimica a la que ha
estado expuesto el animal o la persona.

b. Siempre ayudan a predecir la ubicacién
del dafio cerebral.

¢. Registran la actividad eléctrica del cere-
bro.

d. Registran el movimiento ocular después
de la estimulacién con luz.

68. En el ojo:

a. La retina es la capa que aporta la sangre
a los conos y a los bastones. )

b. El cristalino es la capa que controla el dis-
metro de la pupila.

¢. Eliris es la capa blanca que rodea al ojo.

d. El cuerpo ciliar interviene en la produc-
cién del humor acuoso.

69. La irritacién dérmica aguda se puede de-

finir como:

a. Unareaccidn de habon y eritema que apa-
rece muy poco después de la exposicién
cutdnea a una sustancia quimica.

b. Una alteracion reversible de la secrecién
de las glandulas sebaceas provocada por
sustancias quimicas.

¢. Una inflamacién local y reversible de la
piel viva normal que aparece poco des-
pués de una tinica exposicién de la piel a
un téxico.

d. Un efecto t6xico secundario a un dafio del
ADN.

70. La barrera hematoencefilica:

a. EHsuna barrera semipermeable que exclu-
ye a las moléculas mayores de 40 kD.
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b. Se encuentra alrededor de todos los com-
ponentes del cerebro y la médula espi-
nal.

¢. Estd formada por queratinocitos que ro-
dean a las neuronas.

d. No es una barrera eficaz.

71. Los axones:

a. Intervienen en la recepcién de los men-
sajes de otras células nerviosas.

b. Son prolongaciones cortas del cuerpo ce-
lular de la neurona.

¢. Son bastante tolerantes a los efectos to-
xicos de las sustancias quimicas.

d. Intervienen en la sintesis y la liberacién
de los neurotransmisores.

72, El sistema nervioso auténomo normal-

mente NO actiia para:
a. Controlar la frecuencia cardiaca.
b. Estimular la respiracidn.

¢. BEstimular las contracciones del miisculo
esquelético.

d. Controlar el didmetro de las pupilas.

73. Las pruebas de la capacidad de las sustan-

cias quimicas como irritantes oculares:

a. Son necesarias para garantizar la inocui-
dad de todos los productos cosméticos.

b. Incluyen la prueba de Draize en el pro-
tocolo habitual.

¢. Requieren pruebas simultaneas de dos es-
pecies y tres dosis diferentes de la sus-
tancia.

d. Son bastante compasivas con los anima-
les de laboratorio.

74. ;Cual de las siguientes descripciones mor-

folégicas de la lesion nerviosa es apropia-

da?

a. La pérdida de la capa blanca que rodea
las neuronas mielinicas indica una mie-
linopatia.

b. La sustancia de Nissl est4 aumentada con-
siderablemente en la neuronopatia.

¢. Laafectacién del cuerpo celular se deno-
mina axonopatia.
d. La pérdida de la capa blanca que rodea

las neuronas mielininicas indica un de-
fecto de la transmision.

75. Los toxicos pueden dafiar el sistema ner-

vioso central por todos los mecanismos si-
guientes EXCEPTO por:

a. La alteracion de la funcién de los neuro-
transmisores.

b. La lesién de las células productoras de
mielina.

¢. La estimulacién de la regeneracion neu-
ronal.

d. La provocacién del dafio axonal.

76. La respuesta primaria en la inmunidad

humoral es:

a. Un antigeno se une a los linfocitos T para
estimular la formacién de anticuerpos.

b. Un antigeno se une a los linfocitos B para
estimular la formacién de anticuerpos.

¢. Las interleucinas se unen al antigeno y
estimulan los macréfagos.

d. Los macréfagos son estimulados por el
antigeno para inducir la formacién de an-
ticuerpos.

77. ¢ Cudl de los siguientes NO es un conta-

minante ambiental frecuente?
a. Metales.

b. Plaguicidas.

¢. Disolventes.

d. Agua.

78. ¢ Cual de las afirmaciones siguientes es co-

rrecta?

a. Los aditivos alimentarios son sustancias
que normalmente se consumen como ali-
mentos.

b. Las exposiciones dérmicas a los disol-
ventes son frecuentes debido al uso ubi-
cuo de estas sustancias,
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¢. Los herbicidas se utilizan ampliamente
en agricultura para controlar las pobla-
ciones de insectos.

d. Los testiculos son el 6rgano reproductor
masculino donde se producen los princi-
pales efectos téxicos de los compuestos
que contienen mercurio.

79. El sistema inmunitario esta formado por

todo lo siguiente EXCEPTO:
a. Albimina sérica.

b. Interleucinas.

¢. Linfocitos T.

d. Linfocitos B.

80. La alergia se puede definir como:

a. Un estado hiporreactivo secundario a una
segunda exposicién a un téxico.

b. Un estado hiporreactivo adquirido por
una exposicion anterior a un t6xico.

¢. Un estado hiperreactivo adquirido por
una exposicidn anterior a un téxico.

d. Un estado hiperreactivo secundario a una
segunda exposicién a un téxico.

81. ;Cual de las afirmaciones siguientes NO

es correcta?

a. Los metales normalmente ejercen su to-
xicidad durante el perfodo de desarrollo
fetal intrauterino denominado gestacién.

b. La mayoria de los disolventes son suma-
mente tdxicos para el sistema inmunitario.

¢. Los aditivos alimentarios nutritivos abar-
can las vitaminas, los minerales y los ami-
nodécidos.

d. Los fungicidas son sustancias que pue-
den evitar y destruir la proliferacion de
los hongos.

82. ; Cual de las definiciones siguientes sobre

los plaguicidas NO es correcta?

a. Losinsecticidas son sustancias quimicas
que eliminan los insectos.

b. Los fumigantes son sustancias quimicas
que eliminan los hongos.

¢. Los herbicidas son sustancias quimicas
que eliminan las plantas.

d. Los fertilizantes son sustancias quimicas
que eliminan las plantas.

83. ;Cudl de los metales siguientes estd em-

parejado correctamente con el sistema
enzimatico sobre el que actia?

a. Hierro—transportadores de la reabsor-
cién renal.

b. Arsénico—enzimas de la biotransforma-
cién de fase II.

¢. Plomo—enzimas de la sintesis de la he-
moglobina.

d. Mercurio—maduracién de la ovogonia.

84. ;Cual de las sustancias quimicas siguien-

tes NO es un plaguicida?
a. Etilenglicol.

b. Ditiocarbamatos.

¢. Dibromuro de etileno.

d. Diazinon.

85. (Cual de los agentes siguientes provoca

nefrotoxicidad?

a. Paration.

b. n-Hexano.

¢. Triéxido de arsénico.

d. Cloruro de mercurio.

86. Mantener un suministro de alimentos ade-

cuado exige absolutamente el uso de adi-
tivos alimentarios, entre los que se inclu-
yen todos los siguientes EXCEPTO:

a. Hormonas estimuladoras del crecimiento.
b. Sustancias que mejoran el aspecto.

¢. Conservantes.

d. Sustancias que facilitan la elaboracién.

87. Las aplicaciones de los plaguicidas abar-

can todas las siguientes EXCEPTO:
a. La eliminacion de los roedores.

b. La prevencion del crecimiento de las ma-
las hierbas en un campo.
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¢. El retraso del crecimiento de hongos en
fratos y verduras recolectados.

d. La eliminacién de las pruebas de toxici-
dad entre las pruebas exigidas.

88. ;Cual de las afirmaciones siguientes so-

bre los insecticidas organoclorados NO es
correcta?

a. Los insecticidas organoclorados son su-
mamente persistentes en el ambiente.

b. Los insecticidas organoclorados no se
bioacumulan ficilmente en la cadena ali-
menticia.

¢. Losinsecticidas organoclorados son car-
cinégenos humanos sospechosos.

d. Losinsecticidas organoclorados abarcan
el DDT, el lindano y la kepona.

89. ;Cual de las afirmaciones siguientes so-

bre los plaguicidas es verdadera?
a. La aplicacion de plaguicidas es un fend-
meno relativamente moderno.

b. La aplicacién de plaguicidas s6lo ha apor-
tado cosas buenas al hombre.

¢. El coste de los plaguicidas es claramen-
te inferior a los beneficios que aportan a
los seres humanos.

d. Los plaguicidas conllevan un grado in-

herente de toxicidad para algunos orga-
nismos vivos.

90. Los efectos téxicos de los metales abarcan

todos los siguientes EXCEPTO:
a. Carcinogénesis.

b. Neurotoxicidad.

¢. Afectacion del tubo digestivo.
d. Diabetes.

91. El hierro:

a. Inhibe la sintesis de 1a hemoglobina.

b. Provoca nefrosis tras una exposicion agu-
da.

¢. Se acumula en la mitocondria y da lugar
a necrosis celular.

d. No afecta al tubo digestivo.

92. La American Conference of Government

Industrial Hygienists (ACGIH):
a. Estableci6 los TLV.

b. Estableci6 la IDA.

¢. Estableci6 la RDA.

d. Estableci6 la lista de GRAS.

93. Los organofosforados son:

a. Herbicidas.
b. Disolventes.
¢. Insecticidas.
d. Fumigantes.

94. La toxicidad por inhalacién de los disol-

ventes:
a. Depende de la presion de vapor.

b. Depende de la concentracion en los pul-
mones.

¢. Depende de su hidrosolubilidad.

d. Depende del volumen de liquido que se
ha derramado.

95, De los mds de 2800 aditivos alimentarios

autorizados:

a. La mayoria se utilizan en cantidades tan
pequefias que no se mencionan en la eti-
queta.

b. Lasal y el azicar apenas se utilizan.

¢. Los colorantes son los mds frecuente-
mente utilizados.

d. No todos son generalmente reconocidos
€OMmO Seguros.

96. ¢ Cual de las afirmaciones siguientes sobre

las pruebas de mutdgenos NO es correcta?

a. La evaluacién del dafio cromoso6mico
abarca la busqueda de indicios de altera-
cion en la estructura y el mimero de los
Cromosomas.

b. La mayoria de las pruebas evaldan las
alteraciones fenotipicas e intentan ex-
traer conclusiones acerca del dafio géni-
co real.

¢. Siempre incluyen controles positivos.
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d. La evaluacion de la aneuploidia consiste
en determinar la ganancia o la pérdida de
series completas de cromosomas.

97. ;Cual de las siguientes propiedades de las

sustancias quimicas NO influye en el
transporte a través de la barrera hemato-
testicular?

a. Coeficiente de reparto entre la sangre y
el gas.

b. Peso molecular.
¢. Coeficiente de reparto entre agua y lipidos.
d. Grado de ionizacién.

98. ;Cual de las afirmaciones siguientes acer-

ca de la toxicidad de los disolventes es fal-

sa?

a. Anualmente se invierten miles de millo-
nes de libras en solubilizantes, dispersan-
tes o diluyentes.

b. Las exposiciones profesionales y domés-
ticas o recreativas son frecuentes.

¢. Los consumidores no adoptan las precau-
ciones adecuadas.

d. Estas sustancias son siempre sumamen-
te toxicas.

99. ¢ Cudl de los disolventes siguientes esta

emparejado correctamente con una toxi-
cidad especifica?

a. Hexano—neurotoxicidad.

b. Metanol-—nefrotoxicidad.

¢. Benceno—discrasias sanguineas.

d. Etilenglicol—toxicidad sobre la repro-
ducciodn.

100. Entre los téxicos que afectan al pulmén

estan:

a. Mercurio.

b. Acido etacrinico.
¢. Paraquat.

d. Cadmio.

101. ;Cual de los problemas signientes NO se

considera una censecuencia tipica de la

exposicién crénica y prolongada a téxicos
respiratorios?

a. Carcinoma.
b. Fibrosis.
¢. Enfisema.

d. Broncoconstriccidn.

102. Una dosis practicamente inocua se puede

definir como:

a. La dosis que tiene un riesgo asociado de
carcinogénesis de 1 por 100 000.

b. La dosis a la que una persona puede ex-
ponerse diariamente con una garantia es-
tadistica de que no provocard céncer.

¢. Una extrapolacion a partir de todos los
datos disponibles que proporciona un gra-
do de exposicién que no provocard lesio-
nes en los trabajadores.

d. La dosis con la que no se observa un
efecto.

103. ;Cuaél de las afirmaciones sigunientes acer-

ca de los plaguicidas es falsa?

a. Los plaguicidas se pueden usar antes de
la plantacién o durante el crecimiento, la
cosecha, la manipulacidn y el almacena-
miento del alimento.

&

Los plaguicidas pueden no alcanzar en
los alimentos concentraciones superio-
res al lfmite madximo tolerado de residuos.

¢. La concentracién de plaguicidas en los
alimentos estd considerablemente por de-
bajo de su IDA, segiin un estudio recien-
te de la FDA.

d. Los plaguicidas nunca se pueden em-
plear con seguridad en las condiciones
normales de uso.

104. La autoinmunidad se puede definir como:

a. Un estado de hiperreactividad adquirido
mediante una exposicién anterior a un an-
tigeno.

b. Una inmunidad adquirida especifica en
la que intervienen los linfocitos T.

¢. Una respuesta humoral o celular especi-

!
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fica contra los constituyentes del propio
cuerpo.

d. Unainmunidad adquirida especifica en la
que las interleucinas dirigen el proceso de
la destruccidn de los cuerpos extrafios.

105, ;Cual de las definiciones siguientes NO es

correcta?

a. La toxicologia es el estudio de los efec-
tos nocivos de las sustancias quimicas so-
bre los sistemas vivos.

b. La toxicologia ambiental evaliia el mo-
vimiento de los téxicos a través de las
biofases, asi como los efectos del téxico
sobre los sistemas vivos.

La teratogénesis se refiere a las maifor-
maciones y los defectos congénitos que
pueden ser provocados por txicos.

C

s

d. La mutagénesis es el proceso de altera-
cién del crecimiento y la divisién de las
células.

106. ;Cual de las funciones siguientes NO co-

rresponde al rifién?

a. Excrecién de productos de desecho por
la bilis.

b. Mantenimiento del equilibrio acidobdsico.

¢. Mantenimiento del equilibrio electroliti-
co.

d. Produccién de determinadas hormonas
endocrinas.

107. ;Cual de los siguientes NO es un efecto t6-

xico sobre los vasos sanguineos?

a. Aumento de la permeabilidad capilar cau-
sado por plomo o mercurio.

b. Vasoconstriccion.
¢. Arritmias.

d. Alteraciones degenerativas, como ateros-
clerosis.

168. La depresién del miocardio se puede de-

finir como:

a. Una disminucidn de la capacidad del co-
razén para contraerse y bombear la san-

gre a todo el cuerpo provocada por un t6-
Xico.

b. Alteraciones de los vasos sanguineos cau-
sadas por téxicos.

¢. Estimulacién y posterior depresién del
SNC secundarias a toxicos.

d. Aumento de la presién sanguinea provo-
cada por téxicos.

109. Los mecanismos de reparacién por esci-

sién:

a. Son saturables y propensos al error.
b. Son insaturables y propensos al error.
¢. Son saturables y carecen de errores.
d. Son insaturables y carecen de errores.

110. El indice terapéutico:

a. Describe la potencia de una sustancia qui-
mica para producir una respuesta especi-
fica.

b. Describe la capacidad de una sustancia
quimica para bloquear una respuesta es-
pecifica a otra sustancia quimica.

¢. Describe la proporcién entre el efecto te-
rapéutico y la respuesta téxica a la mis-
ma sustancia.

d. Describe el cambio de la respuesta a una
sustancia quimica a medida que se au-
menta la dosis.

111. ;Cudl de los siguientes NO es un mecanis-

mo de la teratogénesis?

a. Alteraciones del ARN secundarias a ta-
diaciones ionizantes.

b. Anomalias cromosdmicas secundarias a
una edad materna avanzada.

¢. Obstaculizacion de la funcién del ARN
causada por antibiéticos. ‘

d. Carencias nutricionales.

112, Los modelos toxicocinéticos fisiologicos:

a. Ignoran eficazmente algunos tejidos del
cuerpo.

b. Son una descripcién matematica de la dis-




tribucién de un téxico en todo el organis-
mo o en una zona determinada del mismo.

¢. Predicen con exactitud la influencia de
las enfermedades y las variaciones entre
las especies.

d. No necesitan conocer si la distribucién
de un t6xico en un tejido estd limitada por
la perfusién.

113. La bioactivacion se puede definir como:

a. El proceso de producir una sustancia qui-
mica que es mas facil de excretar del cuer-
po.

b. Elproceso de producir una sustancia mas

téxica porque le permite reaccionar con
el ADN.

¢. El proceso por el cual las enzimas de la
biotransformacién producen una sustan-
cia quimica mas reactiva.

d. El proceso mediante el cual una sustan-
cia quimica estimula la sintesis de pro-
teinas nuevas.
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116. ;Cual de las afirmaciones siguientes ca-

racteriza MEJOR la potenciacién?

a. La potenciacién se produce si un xeno-
bidtico que carece de efecto por si mis-
mo aumenta el efecto de un segundo xe-
nobidtico activo.

b. Lapotenciacién ocutre cuando la adminis-
tracion simultdnea de dos sustancias qui-
micas con la misma accién produce un
efecto de igual magnitud que la suma de
los efectos de cada sustancia por separado.

¢. La potenciacion se produce cuando la ad-
ministracién simultanea de dos sustan-
cias quimicas con la misma accién pro-
duce un efecto mayor que la suma de los
efectos de cada sustancia por separado.

d. La potenciacion se produce cuando la ad-
ministracién simultanea de dos sustan-
cias quimicas con la misma accién pro-
duce un efecto igual al provocado por la
administracion de una de esas sustancias
por separado.
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a. Peroxidacién de lipidos.
b. Hepatitis.

¢. Excrecion renal.

d. Bioactivacion.

120. ; Cuadl de las afirmaciones siguientes NO

es cierta?
a. Lacodrneaes lacubierta transparente del ojo.

b. El cristalino es el responsable del control
del didmetro de la pupila en respuesta a
la luz.

¢. La cataratogénesis es la formacién de
opacidades en el cristalino.

d. El glaucoma se refiere al aumento de la
presioén intraocular.

121. ;Cual de los términos siguientes NO se usa

para describir las particulas del aire?
a. Sedimentacién.

b. Homogéneo.

¢. Heterogéneo.

d. Monodispersado.

a. Interferencia con la mitosis.
b. Interferencia con las funciones del ARN.
¢. Interferencia con las funciones del ADN.

d. Interferencia con las conductas de repro-
duccioén.

125. ;Cuadl de los factores siguientes influye

poco en las reacciones de biotransforma-

cién?

a. Laexposicién a otras sustancias quimicas
que pudieran estimular o inhibir la fun-
cién de las enzimas de biotransformacion.

b. Las diferencias en la expresion de las en-
zimas que se observan entre las especies
y variedades de animales diferentes.

¢. El sexoy la edad de los animales de la-
boratorio,

d. Elflujo sanguineo hepético y la captacién
hepética.

126. Los carcinégenos epigenéticos:

a. Suelen ser sustancias quimicas que no re-

117. ¢ Cual de las siguientes propiedades fisi-
coquimicas de un téxico resulta de gran

accionan directamente con el ADN para

114. Si una célula se replica cuando hay un producir una respuesta.

122. ;Cual de los siguientes NO es un compo-

G 7 SR

dafio en el ADN, se pueden producir alte-
raciones permanentes por:

a. Transiciones de pirimidinas a purinas,

que ocasionan reorganizaciones genéti-
cas.

&

Emparejamientos erréneos de grupos de
desoxirribosa, dando lugar a mutaciones
puntuales.

¢. Errores en la replicacion, dando lugar a
mutaciones de desplazamiento de la pau-
ta de lectura positivas.

d. Errores en la traslacién, dando lugar a
mutaciones de desplazamiento de la pau-
ta de lectura negativas.

115. ;Cuadl de las estructuras renales siguien-

tes se ve menos afectada por los téxicos?
a. Glomérulo.

b. Tdbulos contorneados.

¢. Asade Henle.

d. Uréter.

importancia para su difusién pasiva a tra-
vés de las membranas?

a. Peso molecular.

b. Hidrosolubilidad.

c. Estado ffsico (es decir, sélido, liquido, gas).
d. Coste.

118. ; Cuadl de las reacciones de biotransforma-

cién siguientes estd incorrectamente em-
parejada con la enzima que suele catali-
zar esa reaccién?

a. Glucuronidacién—UDP-glucuronosil-
transferasa.

b. Sulfoxidacién—citocromo P-450 mono-
oxigenasa.

¢. Desaminacién—ep6xido hidrolasa.

d. Hidroxilacién—hidroxilasa dependiente
del citocromo P-450.

119. ;Cual de los mecanismos siguientes NO

interviene en la lesién hepatica?

nente del sistema inmunitario?
a. Interleucinas.

b. Linfocitos.

¢. Macréfagos.

d. Enterocitos.

123, ; Cudl de los siguientes NO es un criterio

para que una sustancia quimica sea con-

siderada un neurotransmisor?

a. La sustancia quimica debe provocar la
misma respuesta que la estimulacién del
nervio.

b. La sustancia quimica puede sintetizarse
en el nervio.

¢. Lasustancia quimica puede estar presen-
te en todos los nervios.

d. El nervio debe ser capaz de poner fin a
la accién de la sustancia quimica.

124. ;Cual de los siguientes NO es un mecanis-

mo de teratogénesis?

b. Requieren la bioactivacién hasta el car-
cinégeno final.

¢. Actian directamente con el ADN para
causar neoplasias.

d. Engloban a los carcindgenos y activado-
res genotdxicos .

127. {Cual de las siguientes NO es causa de de-

fectos congénitos humanos?

a. Las sustancias quimicas ambientales
como los anticoagulantes y el mercurio
organico.

b. La radiacién como la de la luz blanca de
las aulas.

¢. Lasinfecciones viricas, como la rubéola,
y la sifilis.

d. Anomalfas cromosémicas de causa des-
conocida.

128. La valoracién de la exposicién a téxicos

abarca:
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a. Ignorar la relacion entre la dosis y la res-
puesta.

b. Caracterizar el riesgo de un efecto nocivo.
¢. Establecer las opciones terapéuticas.

d. Determinar el grado de exposicién y la
poblacidn de riesgo.

129, ; Cual de las sustancias quimicas siguien-

tes es un contaminante atmosférico oxi-
dante?

a. Ozono.
b. Metales pesados.
¢. Oxidos de azufre.

d. Hexanos.

130. El mercurio inorganico después de una

exposicién aguda da lugar a:

a. Inhibicién de la sintesis de la hemoglo-
bina.

b. Olor a ajo, dermatitis y demencia.

¢, Irritacién digestiva y deterioro de la fun-
cién renal.

d. Destruccién corrosiva del estémago y ne-
crosis hepdtica.

131. ; Cual de los plaguicidas siguientes NO

esta emparejado correctamente con su
aplicacién primaria?

a. Organofosforados—herbicidas.

b. Organoclorados—insecticidas.

¢. Warfarina—raticidas.

d. Ditiocarbamatos—herbicidas.

132. ; Cual de los aditivos siguientes represen-

ta el 93% del total de los aditivos alimen-
tarios empleados?

a. Hidroxitolueno butilado (BHT) e hidro-
xianisol butilado (BHA).

b. Vitaminas.
¢. Levaduras y fermentos.
d. Sal, sucrosa, dextrosa y sirope de mafz.

133. Durante el proceso normal de la repro-

duccion, la ovogénesis:

a. Empieza en la pubertad y continda a lo
largo de la vida adulta.

b. Es el perfodo durante el cual una madre
crfa a sus pequefios.

¢. Es un proceso complejo que abarca
la produccién de un 6vulo fecunda-
ble.

d. Ocurre a diario durante toda la vida re-
productiva.

;Cual de los siguientes es un efecto neu-
rotéxico?

a. Nefropatia.

b. Miocardiopatfa.

¢. Retinopatia.

d. Axonopatia.

. La prueba de Draize para la toxicidad ocu-

lar determina:

a. La opacidad de la cérnea, la opacidad del
cristalino y la opacidad retiniana.

b. Laopacidad de la cornea, el enrojecimien-
to de la conjuntiva y la quemosis.

¢. El reflejo pupilar, el grosor de la cérnea
y la prueba de la fluoresceina.

d. El reflejo pupilar, la pigmentacion y la
presencia de células en el humor acuo-
S0.

. ¢ Cudl de las enzimas siguientes NO cata-

liza una reaccién de biotransformacion de
fase I1?

a. Epodxido hidrolasa.
b. Glucuronosiltransferasa.
¢. Sulfotransferasa.

d. N-Acetiltransferasa.

La absorcién de una sustancia quimica en
el tubo digestivo NO depende de:

a. El tipo de alimentacién del individuo.
b. La vida media plasmética del farmaco.
¢. El pH del estomago.

d. El estrés.
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138. ; Cual de las signientes vias de excrecion

de un téxico es la menos importante cuan-
titativamente?

a. Bilis.

b. Légrimas.
¢. Intestino.
d. Exhalacién.

139. ;Cual de los mecanismos siguientes NO

interviene en la produccién de las lesiones

hepaticas?

a. Bioactivacién de la sustancia quimica
para formar un metabolito intermedio su-
mamente reactivo.

b. Alteracién del flujo sanguineo hepatico.

¢. Potenciacién de la accién de una sustan-
cia quimica por la presencia de una se-
gunda sustancia.

d. Cirrosis.

140. ;Cuadl de las siguientes NO es una via de

absorcién importante de un téxico hacia
la sangre?

a., Dérmica.
b. Oral.

¢. Renal.
d. Ocular.

141. ;Cual de los acronimos siguientes esta de-

finido correctamente?

a. GRAS: generalmente reacciona como un
dcido en solucién.

b. NOEL: National Oil and Energy League.
¢. TSCA : Toxic Substances Control Act.
d. FDCA : Federal Drug and Cosmetic Act.

142. La barrera hematotesticular:

a. Es sumamente eficaz en el animal recién
nacido.

b. Es una barrera anatémica de mala cali-
dad frente a las sustancias quimicas en
los animales adultos.

¢. Es mas eficaz que la barrera hematoen-
cefélica.

d. Protege las células de Sertoli, de Leydig
y de los tibulos seminiferos.

143. La valoracién cuantitativa del riesgo:

a. Siempre estd influida por aspectos poli-
ticos y econémicos.

b. Comprueba la calidad de los datos expe-
rimentales disponibles.

¢. Da poca importancia a los datos obteni-
dos en animales cuando los datos huma-
NOS SON £sCasos.

d. Ignora facilmente todos los datos que con-
tienen defectos en su recogida.

144. La translacion consiste en:

a. Conversion de ADN en ARN.

b. Conversion de ARN en proteinas.

¢. Conversion de proteinas en ARN.

d. Conversién de ADN en ADN nuevo.

145. La poliploidia aparece cuando una célula

contiene:

a. Varias copias de un ARN especifico.

b. Varias copias de un ADN especifico.

¢. Varias copias del niicleo de la célula.
d. Varias copias de todos los cromosomas.

146. ;Cual de las pruebas siguientes NO se uti-

liza para determinar la posible capacidad
carcinégena?

a. Bioensayos limitados.

b. Bioensayos crénicos.

¢. Pruebas in vitro a corto plazo.

d. Pruebas in vitro e in vivo.

147. ;Cual de los siguientes NO es un periodo

critico de la embriogénesis?
a. Proliferacion.

b. Diferenciacion.

¢. Organogénesis.

d. Teratogénesis.

148. Las pruebas de irritacién primarias:

a. Determinan el efecto de un téxico sobre
la funcién renal.
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149.

150.

151.

152.

PREGUNTAS Y RESPUESTAS DE AUTOEVALUACION

b. Determinan el efecto de un téxico sobre
la funcién pulmonar.

¢. Determinan el efecto de un téxico sobre
la piel normal y raspada.

d. Determinan el efecto de un téxico sobre
la funcién cardiaca.

;Cual de los siguientes NO es un mecanis-
mo general por el que una sustancia qui-
mica puede causar toxicidad?

a. Interferencia en la produccion de energia
en la célula.

b. Interferencia en la distribucién a lo largo
del organismo.

¢. Interferencia en las funciones de las mem-
branas.

d. Interferencia en las interacciones norma-
les entre el receptor y el ligando.

Los agonistas son compuestos quimicos
que:

a. Sefijan al receptor de membrana e impi-
den la respuesta.

b. Se fijan al receptor de membrana y des-~
encadenan una respuesta.

¢. Siempre se unen poco a un receptor.

d. Desencadenan una respuesta en todos los
tejidos del cuerpo.

. Cudl de los mecanismos siguientes NO
afecta a la toxicidad percutanea?

a. Excrecion biliar del téxico.

b. Integridad de la piel en contacto con el
téxico.

¢. Caracteristicas fisicoquimicas del toxico.

d. Vehiculo empleado para disolver el toxi-
co.

Entre los efectos téxicos sobre el sistema
nervioso central NO se incluyen:

a. Alteracién de la neurotransmision,
b. Nefropatia.

¢. Axonopatia.

d. Desmielinizacion.

153.

154,

155.

Ahora que sabe que todas las sustancias
quimicas son téxicas, ;cual de las contes-
taciones siguientes es FALSA?

a. Es la dosis lo que diferencia un remedio
de un veneno.

b. Para todas las sustancias se pueden esta-
blecer unos limites de exposicién que nos
infundan la tranquilidad de saber que es-
tamos a salvo de ellas.

¢. No podemos mantener nuestra forma de
vida sin exponernos a las sustancias qui-
micas.

d. La vida comienza con una gquimica per-
fecta.

Cuadl de las afirmaciones siguientes res-
pecto a la distribucién de los xenobidticos
en los tejidos es FALSA?

a. La distribucién depende del flujo sangui-
neo y el tamafio del 6rgano.

b. La distribucién depende de la solubili-

dad de la sustancia quimica en ese teji-
do.

c. La distribucién depende del gradiente
de concentracién entre la sangre y el te-
jido.

d. La distribucién es mayor para los xeno-
bidticos que no se unen a las proteinas
plasmaticas.

¢ Cual de las afirmaciones siguientes NO
es correcta?

a. Los aditivos alimentarios no suelen
ser considerados alimentos en si mis-
mos.

b. Lasexposiciones dérmicas a los disolven-
tes se deben a que el uso de éstos es ubi-
cuo.

¢. Los metales tienen brillo, conducen el ca-
lor y la electricidad, y en solucién forman
iones positivos.

d. Los raticidas son ampliamente utilizados
en agricultura para controlar las pobla-
ciones de insectos.
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